JAUNIMO
VERSLO
KLUBAS

PraktiSkai jgyvendinam verslumo idéjas

JVK SAVAITRASTIS

=>=>=> SAVAITES NAUJIENA
=> Rinkimai. ,,BALANDZIO MENESIO JVK ZMOGUS*

= A
e

Acia JuIiui% uz 8ig puikig idéja.
5 Taigi kas meénesj, tiksliau paskutine meénesio savaite, rinksim “dVK Meénesio
Zmogy”. Aiskiy kriterijy néra, kiekvienas Zinos dél ko jis uz kazkg balsuoja, gal uz
aktyviausia/geriausig darba padariusj/draugiskiausia... Zmogy.

Rezultatai bus paskelbiami naujo —
ménesio  pirmg savaite kartu su e~ -
savaitrascio nauju numeriu.

Taigi 8i savaité paskutiné balandzio
ménesio savaité.

Rasykit, uz kg balsuojate, levai

levavaigauskaite@gmail.com. (Acia,
<A

%
Ieva%, kad padedi). Paradykit, ka
renkate ir jei norite, paraSykit, kodeél
balsuojate uz tg Zzmogu.

Ménesio Zmogus gaus knyga:
Robertas T. Kijosakis, Seron L. Lechter
“Turtingojo técio investavimo vadovas”.

Buakim aktyvus!

=» Laisvalaikis. POKERIS

24d., antradien;j, 19.30 Zaisim pokerj “Zalioj Paptgoj” (Labdariy g. 7/11).

Kas nori dalyvauti, paradykit Ingai: Inga@verslus.lt . Maksimalus Zaidéjy skaicius —
8, taigi batina registruotis ©

Jei dar nemoki zaisti, bet norétum iSmokti, batinai ateik, misy daugelis dar tik
mokosi © (bet bty gerai, kad pries tai pasiskaitytum internete taisykles, nes paprasciau
aiskinti, kai kazkiek bsi susipazines).
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=» Seminaras. AURIMAS GUOGA

27d, penktadienj, 18h susitikimas su A. Guoga. (http://www.aguoga.lt/ ).
Vieta: Gedimino pr. 24 — 9 (kur buvo fotosesija).

= ASAMBLEJA

28-29 dienomis bus JVK asambléja sodyboje, gal Aukstadvaryje. Dalyviams
viskas bus patikslinta asmeniskai. Kvie€iami JVK nariai. Jei turi klausimy, rasyk Dariui:
Darius.Strodomskas@ef.vu.lt .

=» SVEIKINAM NAUJUS NARIUS

T rrions O prcia OO oca OO, e OO
Juste , Adrijang , Aurelijg , Geda ir Edgarg .

=>» Mokymai. VIESOJO KALBEJIMO.

o
Artimiausiu metu Neringa % organizuos vieSojo kalbéjimo mokymus. Norintys
juose dalyvauti, rasykit jai: Nerika@gmail.com .

=» Knygos vakaras. PO Robin'o Sharm'o KNYGOS ,Vienuolis, kuris
pardavé savo Ferrari“ APTARIMO:

Si knyga susilauké gan didelio démesio, susirinko misy net 15: Vaidas, Mikas,
Gedas, Neringa, Inga, Agné, Justina, Gytis, Pijus, Martynas, Edvardas, Evaldas,
Aleksas, Darijus ir Adrijana. Tarp susirinkusiy buvo tiek skaiCiusiy knyga, tiek tik
pradéjusiy, bei i$ vis nepradéjusiy. Susitikimo metu be jprastos vyraujangios geros
nuotaikos ir smagiy juokeliy aptaréme 7 pagrindinius Robin'o Sharm'o kelio principus:

1. Valdyk savo prota (simbolis: nepaprastas sodas). Tai reiSkia, kad turime lavinti
savo proto sugebéjimas susikoncentruoti ties pasirinktais dalykais.

2. Siek savo tikslo (Svyturys). Gyvenime reikia turéti aiskius tikslus.

3. Praktikuok kaizen (sumo imtynininkas). Praktikuoti Kaizeno taisykles: tyla, kino
kultdra, gyvos mitybos ritualas, gausiy ziniy ritualas, poelgio apmastymai, ankstyvas
kélimasis, muzikos klausymasis, savijtaiga (a$ geriausias), palankaus charakterio
ugdymas.
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4. Gyvenk drausmingai (raudona virvé). Valia ir disciplina.

5. Tausok savo laika (auksinis laikrodis). Laiko valdymas. Parreto principas,
iSdrisk pasakyti "Ne", David Allen.

6. Nesavanaudiskai tarnauk kitiems (kvapnios rozés). Padék, padaryk mazg
darbg ir tau padésime.

7. Brangink dabartj (deimanty kelias). Gyvenk Siandiena.

e Buvo paminéta 21 dienos taisyklé, kuri padeda i$siugdyti jprotj. Si taisykle
tvirtina, kad jprociui jsitvirtinti reikia 21 dienos, todél reikia déti ypatingas pastangas per
21 diena.

e Taip pat daugeliui patiko Alekso patarimas: 2min. darbus padaryk i$ karto.

* Kitas jdomus dalykas: stebéti savo miegojimo valandas. Skaiciuok, kiek Signakt
miegojai ir atrask tokj laika, po kurio jautiesi geriausiai. Zinoma, visi norim miegoti
maziau, kad turétume ilgesne diena, kad daugiau
nuveiktume. Dél to turime rapintis sveika gyvensena.
Patarimai: bégiok rytais, kai kyla saule, nes su
kylan€ia saule, kai bunda visa gamta, bunda tavo
kinas, Tu tuomet pasikrauni gera energija (Acia

Justinai uz §j patarimg ir paaiskinima). Kitas
paprastas patarimas: gerti gérimg prie$ valgj, ne po
jo, tada organizmui lengviau suvirskinti maistg. O kai
organizmui lengviau, tavo savijauta taip pat geresné.
Na, ir daugelis kity patarimy, kuriuos, matyt, ir taip
zinome, taCiau netaikome... Bet gal pabandome nors
21 dieng tai daryti? ;)

L |
=N
Acia Edvardui % , kuris padéjo paraSyti §j
straipsnj, paraSydamas tgq patj vakara, po vélyvo
susitikimo, jspudzius.

=>» Knygos vakaras. SKAITOM KNYGA

Allan ir Barbara Pease “Kodél vyrai nesiklauso, o moterys nesiorientuoja
zemélapiuose”

Tai knyga apie vyro ir moters santykius, parasyta linksma forma. Manau jdomus
bus padiskutuoti apie tai ©

(http://www.patogupirkti.lt/book/book.asp?ISBN=9955-08-336-0)

Aptarimas bus geguzés 8d. 19h “Zalioj Papidgoj”, kad visi norintys spéty
perskaityti.

= PROJEKTAI

b o | b o |

4y 4y
Adrijana% su Aurelija% prie$ kelias savaites pridavé projekta 2007 mety
konkursui dél finansavimo ,Jaunimo veiklos kokybés gerinimas”. AZitd abiem uz

aktyvuma bei acit Mariui , kad davé patarimy. Lauksim gery rezultaty!
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=> Akcija. DARBALAUKIAI

JVK organizuoja jdomig akcija:
http://www.verslus.lt/akcija-verslininku-darbalaukiai
http://www.verslus.lt/darbalaukiai

=> Konkursas. ISVERSK ANGLISKA TERMINA ,,CACH FLOW* IR LAIMEK
3 KNYGAS

Kartu su leidykla "Sirokas Publisching" skelbiam geriausio, tiksliausio lietuvisko
atitikmens ,PAY CHECK" konkursél.

Prizas geriausig atitikmenj pasidliusiam: TRYS KNYGOS: Robertas T. Kijosakis ir
Seron L. Lechter "Investavimo vadovas", "Du téciai- turtingas ir vargsas" bei "Kaip tapti
turtingam, neatsisakant kreditiniy korteliy".

Sis terminas, "PAY CHECK", yra i$ stalo Zaidimo ,Cash flow", kuris netrukus bus
iSleistas ir lietuviSkai. Taigi konkurso nugalétojo terminas, kuris turéty bati vieno arba
dviejy zodziy, turi galimybe bati véliau placiai naudojamas zaidziant §j zaidima.

Nugalétoja isrinks leidyklos direktorius.

Savo pasitlymus siuskite: Adrijana.Vorauskaite@ef.vu.lt per ateinancig savaite, iki
penktadienio (iki 27d).

KvieCiame aktyviai dalyvauti, sidlyti savo idéjas ir laimeti Turtingo técio knygy serija.

=> Laisvalaikis. SESTADIENIO ZAIDIMAI

Paprastai SeStadienio rytais
10:30 restorane "Barcelona”
zaisime stalo zaidimus.
http://www.barcelona.lt/index.php?id
=14

Jei nesate  dar buve,
nebijokite, prisijunkite. Cia renkasi
puiki ir draugiSka kompanija, kuri
nori gerai pradeéti dieng. Nemokate
zaisti stalo zaidimy? Bus, kas
iSmokys ;)

Taigi jei norit gauti info apie

T

q 4 & zaidimus, parasykit Edgarui %
s B e S ¥ (acid uz organizavima):
Egervaitis@yahoo.com , kad jus uzregistruoty Zaidimy konferencijoje.

P.S.

= Ispudziai po jau jvykusio renginio/susitikimo/mokymy
= Siuo mety vykstancios jdomybés

= JVK ateities planai

-q-».g
Inguté

Inga@verslus.It
2007-04-23
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