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Praktiskai gyvendinam verslumo id jas

SAVAITRASTIS

2007 liepos 9 — rugp] o 6d.

Renginiai: buvo bus
A2

=A | u organizavim , atsi stus sp dius

SAVAIT S NAUJIENA

Mokymai. GYVENIMO PLANAVIMAS
a2

Liepos 20 — 22 d. Aleksas mus pakviet mokymus, kuriuos pats organizavo.

A2,

Adrijana

Simt kart a i Aleksui u surengtus mokymus,
jo pastangas organizuojant ir kantryb juos vedant

Tai buvo ilgiausias laikas, kur skyriau savianalizei,
savo tiksl , nor iSsigryninimui,  ateities  gairi
pasiraSymui.

Ypa patiko 100 nor pasiraSymas, kuriam buvo
skirta valanda. Jos metu visi tyl jome, buvome tik su
savimi, taip geriau sigilinome  savo vid , tikr sias
nuostatas. V liau tur jome pasiraSyti savo pareigybes,




pasiekimus, prarastas
progas ir kas mus
motyvavo arba ne
pasiekti, k u sibr m.

Suinojau apie

darb planavimo
kvadrat , kuris susideda
is keturi skirting
skirsni , kur suraSom

savo (ne)svarbius ir
(ne)skubius darbus. Taip
atsirenkam, Kk  turime
padaryti dabar ir
susiplanuojam, kad
nedarytume nuolat t
darb , kurie n ra nei

skub s, nei svarb s. Sumainam savo ,laiko vagis”.

Be to, atlikome testus, koks mokymosi stilius labiausiai mums tinka, bei kokius
g dius norime tobulinti.

Susid liojom gyvenimo rat svarbiausias savo gyvenimo sritis, nustat me, kiek
laiko skiriame ir norime skirti joms. Si u duotis m an buvo sunkiausia.

Buvom Sauni kompanija, gerai parinkta, grai vieta. Bet oras tikrai buvo karstas,
netgi svilinantis, bent jau a$ savo od jau iu iki Siol..

Just

N ra nieko nuostabesnio, kaip galimyb pai r ti save iS vidaus, surasti
atsakymus sau r pin ius klausimas, susid lioti savo vizijas, prioritetus ir planus. Mes
M kartais per danai skubame, kad sustotume ir
apsvarstytume, ar esame teisingame kelyje, ar pildome
savo norus, o ne kit primestus darbus. O taip yra nuostabu
akimirk  sustoti, apsidairyti aplinkui, pasidiaugti gamta,
patyl ti, sileisti save naujas id jas, pabendrauti. Tokia
\ ™ galimyb man suteik Aleksas — m s nerimstantis, mus
AN M tobullna_ntls prezidentas, _sgrengdar_nas ,,Gy\_/enlmo
o ' Strategijos” mokymus  AS tiesiog nor jau pasakyti A |
u nor mus tobulinti, paverstim s norus realybe ir padaryti mus laimingesniais.

Planai. KOORDINATORI PLANAI

Gintar %’:

Pagrindinis mogisk | iStekli komiteto tikslas vis pirma yra efektyviai
organizacijos veikl traukti jau esamus narius, o Vv liau, veikiant kartu su Kkitais
komitetais, kurti strategij bei pritraukti nauj moni . Taigi pats pirmas ingsnis bus
nari duomen baz s k rimas bei konferencijos perregistravimas. Mano siekis yra
stengtis bendrauti su kiekvienu atskiru nariu ir iSsiaiSkinti vis pirma, ko jis nori IS
organizacijos, o vis antra, k jis gali duoti organizacijoje. Manau tokio pob dio
bendravimo ir bendradarbiavimo tinklo k rimas tarp organizacijos nari , komitet
koordinatori bei valdybos yra ypa svarbus. Taip bus galima iSsiaiSkinti vis norus bei
poreikius, o Sio komiteto vienas iS tiksl yra toki poreiki derinimas bei efektyvus
moni traukimas JVK veikl siekiant jos tiksl . Kitas etapas — nauj nari pritraukimas.
Siame etape bus bendradarbiaujama su piaro komitetu, siekiant pritraukti naujus,
perspektyvius narius.
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a2
Adrijana )i@ :

Vies | rySi  ( RySi su visuomene) komiteto svarbiausia veikla yra didinti,
tobulinti informacij apie JVK sklaid , pagerinti, domiai pateikti komunikacij tiek viduje,
tiek klubo iSor je. Vienas i§ artimiausi plan -
tai internetin s svetain s informacijos
gerinimas: JVK komitet koordinatori trumpi
prisistatymai, | veiklos svetain je, kad
besidomintys klubu gal t susipainti ir
lengviau  sitraukti veikl . Ai Ingai ir
koordinatoriams, kad padeda surinkti
informacij . Kitas - galimyb u siprenumeruoti
savaitrast m s svetain je. Be to, svarstoma
apie baneri talpinim . Taigi kvie iu visus
kartu, jei pamatom svetain se galimyb JVK
linkams ar baneriams, juos ten patalpinti arba
paraSyti man adrijana@verslus.lt.

Taip pat svarstoma apie blogo k rim , bet ia labai reikia j s pagalbos. Jeigu
toks bus, juk reik s nuolat j raSyti, tad kvie iu padiskutuoti, ar reikia jo mums.

Laukiuj s id j irpasi lym apie galimas akcijas, konkursus, JVK atributik !

a2

Gytenis )i@

Ekstremalams nor iau pasakyti, kad tik t si naujos, bei nepamirStu senosios
veiklos, nes kai kurie dalykai gali kartotis. Labai laukiu j s ekstremali pageidavim
ateinan iam laikui, stengsiuosi visus juos atsivelgti. Ta iau vasarai nieko konkre iau
negaliu paad ti, bet manau, bus iSvyka prie e ero ir Sis tas dau giau, bet tegul tai lieka
paslaptyje. Galiu pasakyti, kad iSkritus
pirmosioms snaig m | ksim
kartodrom . Pusme io eigoje b tinai
pakartosime daasvydio turnyr , bei
daug daug kit ekstremali linksmybi
laukiaj s .

&%

Darjus

Mes visi judame greitai priek .
Tod | organizuojame mokym  cikl :
.Pradedam savo versl “. Tai bus
devyni m nesi nuoseklus mokymai
: o ., su moni steigimu ir realia komercine
veikla. Ma as didelio projekto anonsas b t tik toks. Tiesa, Siame dideliame projekte
kiekvienas gal s surasti b d kaip realizuoti save, dr siausi projekto pabaigoje tur s
galimyb did iuotis u suktu verslu. Siam Kartui tiek, greit ai bus daugiau informacijos,
kaip galima bus silieti veikl . Iki malonaus.

=

Susitikimas su verslininku. LINAS SIMONIS

Perskait knyg By Al Ries, Jack Trout ,Pozicionavimas" liepos 11 d. JVK Kaune
susitiko su verslininku L. Simoniu. Apie j daugiau pasiskaityti galite svetain je:
http://pozicionavimas.lt/ .

Stai keletas sp di




Aurelija % . Labai charizmatiSkas ir savo tiksl inantis mogus. Laiku save
u sipozicionavo

Edvardas %: Simonis  puikiai  kal
lietuviSkame internete ,pozicionavimas = Simonis".
Tai bene did iausia jo pergal matoma i$ iSor s. Jo
konsultacin  mon operuoja domioje rinkoje tarp
smulkaus ir stambaus verslo. Atrodo, kad Sis
mogus daug iSmano apie marketing ir j iS ties
~myli". IS kitos pus s, susidariau sp d, kad jo mon
tai klasikinis ,meistro” mon s pavyzdys, kur viskas
mon je sukasi aplink vadov ir be jo mon nepaj gi
veikti.

JVK narys %: Man simin vienas dalykas. Jis
teigia, kad mon s vadovo pareiga r pintis dviem dalykais —
marketingu ir personalu. Personalas padarys visus Kkitus
darbus.

O daugiau sp di su straipsniu rasite svetain je:
http://www.verslus.lt/susitikimai_su_verslininkais .

U taia i Aleksui %

Knygos vakaras. SKAITOME Stephen R. Covey ,7 s km s lydim

T

moni  pro iai

Taip pat pasirod to paties autoriaus ,8-asis protis. Tobulyb s link* . Tai kas
sp s, perskaitykime abi knygas

Aptarim ad jom daryti anks iau, ta iau vasar sunku j planuoti. Daugelis
nesp jo perskaityti knygos, ta iau nori dalyvauti m s diskusijoje, taigi aptarim
nukelsim jau rugs jui, kai daugelis bus gr S atostog , bei bus pasiruo$S aptarimui

Laisvalaikis. KARAOK

Vita %: Bix'uose susirinko  Sauni
kompanija - Sypsenos iki aus , o viduje lengvas
baim s drebuliukas. Buvau baisiai patenkinta, nes
baim s manyje nebuvo nei kvapo, namie
perdainavau keturias dainas i§ Bix s raso,
pasirinkau dain ir net du atsarginius variantus
Nekantriai iupau dain ,meniu” tyliai juokdamasi i$
labiausiai bijan i vaikin , kurie planavo pirm
dain dainuoti trise. Ta iau juokas aprimo pajutus
sudreb jusius savo kelius - s raSe nebuvo nei
vienos IS  pasirinkt dain Pagalvojau:
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.ekspromtas - tai mano s km s faktorius rengiant bet kok Sou. Juolab koks skirtumas, ar
vieSai nusidainuosi jau dainuot , ar pirm kart dainuojam dain ." Juk at jau smagiai
praleisti laik , palaikyti savus dr suolius ir pati pasisemti adrenalino. Smagiausia buvo
klausytis talenting daininink , o nuoSird iausiai ir garsiausiai palaikyti JVK. P ati
dainavau per 5 sekundes pasirinkt dain S pirmo puslapio, Keistuoli ,B k mano
varpeliu”  Baisu... PamirSau melodij , balsas dreb jo, nemok jau laikyti mikrofono. Bet
buvo smagu matyti, kaip smarkiai palaik visa sal , ne tik JVK stalas, daug kas net
atsistoj dainavo, mojavo, Sypsojosi... Po dainos jau iausi sugniu dyta - supratau, kad
neturiu tokio talento, kad tap iau pasaulinio garso dainininke Tikriausiai Natas,
karaok ved jas, to nepasteb jo, nes laim jau priz - didel bokal alaus, kur
perdovanojau j m gstan iam vaikinui.
2

Neringa IQ&@: Ji domi, o tuo pa iu ir Siek tiek bauginanti. Esu keliskart dainavusi
pries tai, bet jau buvau pamirSusi, kokios keistos emocijos u lieja dainuojant prieS mini ,
tai ir jaudulys, ir virpantis balsas, lakstan ios akys tarsi ieSko minioje pritarimo, o
galiausiai pasidaro smagu, kai supranti, jog daina baig si ir gali ramiai gr ti pas draugus.
Pirmasis m s komandos didvyris buvo Edvardas. Jis dainavo dain Pretty

RS k{.““ ¥ . Woman, daina grai, na o vokalus

kiekvienas i§ m s tur tume dar
palavinti. Kod | taip sakau, nes ten
buvo keli mon s uburian iais
balsais. Vien nuo | dainavimo
Siurpuliukai b giojo per k n . Visgi
buvo smagu, kas veik savo baimes,
kas tiesiog Siaip smagiai praleido
laik .

|§Q )

Edvardas ]Q@/: Kaip ir tik jausi tai buvo ekstremal s poj iai. ISsiskyr s
adrenalinas, draug palaikymas, daina Pretty Woman bei noras kuo geriau sudainuoti —
vis tai susipyn pirmoje dainoje, kuri sudainavau solo. Turb t ,baisiau” buvo nueiti ir
u sakyti savo eil dainavimui nei pats dainavimas.

Smagu, kad atsirado dr suoli IS JVK, kurie i8drso Siame skambi bals
b ryje ,nuskamb ti naujai"

O Siaip, buvo smagu

A,

JVK narys )%@: Visgi sunkiausia priimti sprendim dainuoti Karaoke. Pats
dainavimas n ra toks jau baisus, kaip i§ pradi atrodo. Sirdis virpa labiausiai, kai reikia
galutinai pasiry ti ir vykdyti sprendim - pakilti nuo k d s ir nueiti u sirasyti eil .

Laisvalaikis. 24 VALAND  Vilnius - Sventoji LENKTYN S
Y,

Gytenis ]Q@/

Bus organizuojamos 24h lenktyn s, dalyvauti gali visi norintys ir turintys vairuotojo
paym jim .

Lenktyn s rengiamos rugpj io 11-12 dienomis, (pirmos startavo 2004 metais).
Registracija iki 9 d.

Renginys yra skirtas turizmo ir kelioni m g jams, visai Seimai ar tiesiog
maloniam laisvalaikio praleidimui draug rate. Lenktyni metu dalyviai pamatys daugybe
Lietuvos istorini , simintin , ar tiesiog akiai maloni vietovi , aplankys daugybe miesteli
ir miest , var ysis vairiuose sporto rungtyse, susipa ins ir galb t atras nauj draug .

Kvie iame visus kelioni myl tojus dalyvauti lenktyn se.



Daugiau info www.sask.lt.
Si lau suburti JVK komand ir va iuoti po 3 - 4 asmenis vienu automobiliu.
Sudomino? Parasyk Gyteniui: gytenis.galkis@gmail.com .

Laisvalaikis. PIRMASIS LIETUVOS ,Katano Salos Naujakuri “
EMPIONATAS

AT
;-l'@l

Ingut
Vien brang vasaros savaitgal du JVK'ie iai: Saulius ir as
praleidom aidiant § aidim . Niekada nebuvau jo fan , bet
nusprend iau iSm ginti savo j gas d | domumo. domu buvo aisti
su Katano m g jais Prad ioj dvejojau, nepasitik jau savo
j gomis, bet at jus pama iau, kad daugelis buvo tokie kaip as —
nusprend domiai praleisti laik su bendramin iais
Super!!! Labai viskas patiko Visi smagiai, draugiSkai nusiteik . AS dar
pam s iau, kad galb t jei prizas b t piniginis, b t kitaip, o dabar - kelion  Vokietijos
pasaulio empionat . Pati prad ioj apie tai net nem s iau, tik paskutiniame aidime, kai
buvo puiki padaryta pradia. AS net nesitik jau patekti pusfinal, kuris jau vyko antr
dien . Ta iau kai patekau, greitai perplanavau 7dienio dien ir atvykau  Saulius taip
pat Bei patekau ir final Labai patiko paskutinis aidimas. Tai buvo 6-tas aidimas.
Per kur Siek tiek perpratau aidim , susiradau savo stili Anks iau tik kartais
pa aisdavau su kuo nors po 1 kart . O
per S maraton buvo proga pramokti
Na, taip, empionatas gal ne laikas ir ne
vieta mokymuisi, bet kas gi draud ia
Juk tur jau gerus pavyzdius — Kkitus
aid jus. Kitais metais gal pasieksiu ir

galutin  tiksl Skart tiesiog tokio
netur jau.

Ai u gerai praleist laik
organizatoriams ir a i Justei su

Edvardu u palaikym

D,

Ingut ‘Q@

Inga@verslus.lt
2007-08-07




