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JAUNIMO
VERSLO
KLUBAS

SAVAITRASTIS

m=A | u organizavim , atsi stus sp dius Savaitra$ iui /  buv susitikimai / b simi

Turinys:
Prisijunk prie JVK
Svarbiausi mano gyvenimo g d iai
JVK asambl ja
B k sveikas!
Baidari ir palapini sezonas jau atidarytas!
Su gimimo diena
Jaunieji verslininkai

Ar prisimeni kok nors ger film ?
O kaip su knyga? Ar pameni neiSdildom sp d Tau palikusi knyg ?
O ar gal tum prisiminti patikusius mokymus?

inai kod |to klausiu?

Nes tai tur jo takos Tavo gyvenimui. Pamatytas filmas ar perskaityta knyga
stiprina m s sitikinimus arba gimdo naujus. M s gyvenimas kei iasi labai da nai,
net nuo ma , kartais, atrodyt , visiSkai bereikSmi sprendim . Danai tai vyksta
atsitiktinai. Ka kur nety ia sutiktas mogus tampa geriausiu draugu arba drau ge.
Netik tas mogaus pasi lymas apver iam s gyvenim . Tiesa?

Pamenate film ,Vienas namuose” 2 dal ?

Ar pamenate, d | ko Kevinas iSskrido New York' ? Jis nor jo pasikeisti
baterijas. Smulkmena? Taip! O kaip pasikeit visa tolimesn gyvenimo eiga. Apsivert
aukstyn kojom, ne tas odis

M s sprendimai yra didiul | ga. J ga, kuri gali kurti, o gali ir griauti. O gal
mes galime priimti gerus sprendimus s moningai? Apgalvotai?

Vien iStoki sprendim noriu pasi Iyti.

Susikurk ger aplink !

Aplinka, kuri pad t tobul ti, siekti usibr t tiksl . Formuoti gerus pro ius.
Svajoti ir gyvendinti savo svajones.
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Kaip susikurti ger aplink ?

vienais galimybi -STOK  Jaunimo verslo klub !

Kaip tik Siuo metu
organizuojame  nauj nari
atrank . Tod | puiki proga
prisijungti priem s .

Pad ti apsispr sti?
PraSau.

K tu gali pasiimti iS
JVK?
Visk !
K tau duos JVK?
Tik vien -
galimybes.
Daugiau nieko.

Jaunimo verslo klube gali:
Susirasti bendramin i ;
gyvendinti savo id jas ir iniciatyvas;
Organizuoti ir dalyvauti mokymuose;
gauti praktin s patirties;
Surasti kontakt i verslo pasaulio;
gauti praktini ir teorini ini

Jaunimo verslo klubas b tent ta aplinka, kurioje gali spar iau tobul ti ir siekti
savo tiksl . Tiesa, aplinka tik pad s - atsakingas liksi vis tiek Tu pats.

Kaip prisijungti prie Jaunimo verslo klubo?
1. Susipaink su klubu http://www.verslus.lt/ svetain je.
2. Pagalvok, k nori paimti iS JVK ?
3. K nori duoti kitiems?
4. Ar turi noro (noro = laiko, motyvacijos, j g , valios ir t.t.) dalyvauti JVK
veikloje?
5. U pildyk anket

Padar s tok sprendim , gali pakeisti savo ateit. Mes jau pakeit me ir toliau
kei iame kartu. O Tu?
Anket gali rasti _ia (http://www.verslus.|t/prisijunk).

SAVAIT S NAUJIENA
Diskusija. SVARBIAUSI MANO GYVENIMO G D IAI

Agn E::

Gyvenimo tiksl  siekimo drauge id ja nemir ! Diugu pranesti, kad kovo 31d.
vyko pirmasis bendramin i susitikimas. Dalyvi buvo nedaug, ta iau motyvuoti. VisiSkai
laisva forma dalinom s savo asmenine patirtimi vairiais gyvenimo klausimais. Gera

T kstan io myli kelion susidedaiS may i ingsneli
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jausti, kaip kartu augame ir tobul jame — Siandien jau visi galime kompetentingai
diskutuoti vairiausiomis temomis, gerbdami vieni kit nuomon ir sugeb dami mokytis
vieni iS kit . Dr stame iSeiti iS5 savo komforto zonos ir iSsikelti naujus tikslus bei siekti |
kartu.

Sutar me susitikti kiekvieno m nesio pabaigoje ir aptarti, kaip sek si siekti
usibr t tksl . O jei nesisek — kod I? Visi kartu esame tam, kad vieni kitus
palaikytume, kritikuotume ir neleistume pasiduoti t inginystei bei nukrypti nuo
tikslo.

Taigi baland io m nesio tikslai:

- Evaldas — paraSyti 20 psl. Magistro darbo (ar bent jau inaitem ? )

- Vaidas — sveikiau valgyti ir maiau vain ti automobiliu (procesas vyksta —

Saunuolis!! )

- Ingut — paraSyti 15 psl. Bakalauro darbo ir b gioti 3 kartus per savait (na, ir kaip
sekasi?)

- Edvardas — paad jo pats sau vienas aiskintis su bloga nuotaika (Savikontrol —
didel vertyb 1)

- Agn — pasiraSyti met plan ir kasdien nuveikti ka k turiningo, t.y. nepasiduoti
rutinai, bendrauti daugiau ir su vairesniais mon mis (pasiruoSimas egzaminui
irgi turininga veikla )

- Justina — susirasti darb  (Sveikinimail NepamirsSk Sampano kitam susitikimui! )

Nors ir ne visi tikslai yra vienodo svorio, ta iau visi jie yra dar vienas laiptelis link
m s pagrindinio Gyvenimo Tikslo ar Jo suformulavimo!

Taip pat aptar me svarbiausius savo gyvenimo g dius .

Atliktais tyrimais rodyta, kad svarbiausi g diai gyvenime yra visai ne tie, kuriems
da niausiai skiriame daugiausiai savo laiko. Mes mo kom s, studijuojame, dirbame,
papildomai profesisSkai tobulinam s... Bet koki prasm tai turi mums kaip asmenyb ms,
m s gyvenimui? Profesinis tobul jimas yra neatskiriama visuomeninio gyvenimo dalis.
Ta iau ne k maiau (o gal net labiau) svarbu tobulinti savo as meninius g dius. Tokius
kaip efektyvus problem sprendimas, pasitik jimas savimi ir iniciatyvumas, geb jimas
nuolat ugdytis naujus g dius ir kt. Daugiau informacijos apie atliktus ty rimus ir
gyvenimo g dius rasite ia:

http://www.cic.edu/makingthecase/data/studentsuccess/life/lifeskills_chart.asp

http://www.unicef.org/lifeskills/index_whichskills.html

Kvie iame jungtis visus norin ius SIEKTI KARTU!!!
Kitas bendramin i susitikimas baland io 30d. Laikas ir vieta bus patikslinti el.
pastu.

Manau gra iai, skland iai raSyti, reiksti mintis po pieriuje yra vienas iS pageidautin
g di , kur norime tur ti. To mums prireikia nuo interpretacijos raSymo mokykloje iki
verslo plano...

Gedo pasi lymas, kaip lavinti§ g d — pasirenki odi jungin ir apie j raSai bet k
ir daug. Pvz. pilnas A4 lapas, kad sviestas yra gerai

Mano si lymas — raSyti straipsnius JVK Savaitra$ iui  Tai didesn atsakomyb , ir,
inoma, didesnis pasitenkinimas, nes kai straipsnis pavyksta, t pamato visi!

Agne, Tu super
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JVK ASAMBL JA

Trumpas priminimas: balandio 27d 15h kvie iame JVK narius ir kandidatus
dalyvauti kasmetin je JVK asambl joje. Rinksime nauj valdyb ir prezident .
Laukiame J s aktyvumo, noro tiesiogiai prisid ti prie JVK valdymo.

Viet patikslinsime kitame SavaitraStyje arba m s elektronin je konferencijoje
(verslus@googlegroups.com). Jei dar nesi joje priregistruotas, rasyk: inga@verslus.lt.
Registruojame ne tik JVK narius bei kandidatus, bet vis versl jaunim , norint keistis
aktualia mums informacija (verslumas, asmenyb s tobul jimas..).

Susitikimas - diskusija. B K SVEIKAS!

Ingut

Vien linksm vakar po darb pirm kart susitikome pakalb ti ne apie verslum
ar asmenyb s tobulinimo tema, o apie sveik gyvenimo b d ! Ir mums labai patiko
Tai nebuvo prasti mokymai su nuvalkiotomis tiesomis: reikia b gioti ryte, reikia gr dintis,
reikia gerti H,O... M s pas mon toki dalyk nesupranta ir tuomet sveika gyvensena
yra ne malonumas, o kan ia.

Taigi diskusijos metu visi
gal jome gauti atsakymus
vairius “KOD L".

Tomas, kuris ved Si
diskusij , nepasimesdavo. Vis
rasdavo domi , nauding
atsakym . U tai jam esame
laaabai d kingi!

Diskusijos metu
supratome, kokia Si tema
mums yra aktuali. Tod | kit
savait v | susitikome aptarti
mus dominan ius klausimus.
Tikim s, kad tokie susitikimai

' bus bent kart perm nes!J
metu gal tume pasidalinti, k jau pritaik me savo gyvenime ir gauti atsakymus naujai
iSkilusius klausimus.

Suprantame, kad ne visi siekia gyventi sveikiau. Tod | Tomas suk r atskir
elektronin konferencij (buksveikas@googlegroups.com).

Jei Jus taip pat domina, kaip gyventi sveikiau, jaustis valiai, norite atsakym
keis iausius klausimus, kaip pvz.: taisyklingos miego pozos (Sit mes jau aptar me ),
raSykite Tomui sveikasirjaunas@gmail.com Jis Jus prijungs prie konferencijos.

Romas E;:

Ateidamas galvojau, kad diskusijoje bus kreipiamas d mesys patarimus, konkre i
klausim , susijusi su sveiku gyvenimo b du, aptarimus. Ta iau pasirod , kad norint
sveikai gyventi, reikia prad ti ne nuo ka koki urnaluose apraSyt diet ar aktyvaus
sportavimo, 0 nuo savo galvos - nuo m stymo keitimo. Tai buvo kakiek netik ta
pradia. Ta iau svarbiausia, kad paskaitos ved jas pateik vis schem , kuri galime
taikyti, nor dami gyventi sveikiau: pirmiausia, nusistatyti tiksl , ko mes norime pasiekti
sveikatos srityje, po to - naudoti pagalbines priemones tam tikslui siekti: pas mon
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ir vaizduot . IS esm s tai yra universalus metodas - kadangi j galime taikyti bet kurioje
gyvenimo srityje.

O toliau buvo aptarti ir konkret s dalyvi klausimai Kaip da niausiai gyvenime?
Pasirodo, pateikti vienareikdmius atsakymus ne visada manoma  Siaip ar taip gavau
daug bendr ini , nuo ko prad ti, tiek atsakymus konkre ius klausimus. Be abejo,
laikas nebuvo praleistas veltui ir, kaip visada, smagu buvo m stan i moni
kompanijoje ir prasmingai bei linksmai leisti laik .

A i ! ki kito susimatymo!

Justina E;:

Buvo be galo smagu, kad viskas vyko diskusij forma. At jo suinteresuoti mon s,
aktyviai dalyvavo ir klausin jo. Per ilg ilg laik tai buvo viena linksmiausi , ir ne
pras iausi informacijos at vilgiu, diskusija.

V | pagavau kv pim gyventi smagiau (ir sveikiau)

Laisvalaikis. BAIDARI IR PALAPINI SEZONAS JAU ATIDARYTAS!

Misija — komforto zonos pl timas.
Vizija — gyvenimas u komforto zonos.
Apie JVK ekstremalus: http://www.verslus.lt/index.php?id=327.

Ingut
Sveiki, usiiemoj JVK ekstremalai
Balandio 5 — 6 dienomis keli JVK ekstremalai prisijung prie Pranco

organizuojamo baidari  ygio.

Nors baidar mis plaukiau 4-t kart , Sis buvo pats smagiausias ir ma iausiai
komfortiSkas  Juk plauk m prisireng , su botais, buvo baisu kristi, suslapti, nepatogu
lipti iS baidar s. K jau kalb ti apie miegojim palapin se, kai lauke O laipsni ...

Tokie iSbandymai suburia labai smagius, iStroSkusius nestandartini  nuotyki
bendramin ius!

Jei Tave taip pat domina ekstremalus laisvalaikis su JVK, raSyk Vaid iui:
vaidisking@gmail.com, jis Tave  priregistruos prie m s konferencijos
(ekstremalai@googlegroups.com).

Stai keletas vaizdeli i§m s ygio. Arba Agn ir povandenin baidar
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SU GIMIMO DIENA Kovo m nes gimusius!

Sveikiname su pra jusiu gimtadieniu JVK narius, kandidatus ir draugus: Ar nas -
16d., Simona - 19d., Edvardas - 21d., Dovil Siurbut - 21d., Evaldas - 22d., Vaidis —
31d.

Asociacija ,Jaunimo verslo klubas* www.verslus.lt info@verslus.lt 6




2008 m. baland io 15 d. Nr. 31 (8)

Neringa, Egiptas 2008 m.

Silt akimirk ir daug Sypsotis Jums linki JVK!

Juk svarbiausia, kaip mes jau iam s Sirdyje: kaip i ri, taip ir matai. Tod | mielieji,
kurie kovo m nes Sven iate gimtadienius, iS visos Sirdies mes Jus norime pasveikinti ir
teikti $i didiul puokst . Bet u tai papradysime atlygio: NUSISYPSOKITE!

P.S. Statistika: buvo padarytas eksperimentas su 2 parduotuvi konsultant mis.
Pirmosios parduotuv s konsultant ms buvo liepiama vis dien Sypsotis, 0 antrosios —
nebuvo b tina Sypsotis. Dienos pabaigoje, patikrinus konsultan i savijaut , pirmosios,
kurioms buvo liepiama Sypsotis, jaut si maiau pavargusios!

Paintis. JAUNIEJI VERSLININKAI. ilvinas Butkevi ius

A i, ilvinui , U tai, kad jis yra jaunasis verslininkas, surad s laiko pasidalinti
savo patirtimi!

Anketa:

Trumpas prisistatymas. Apib  dinkite save.
Esu ilvinas Butkevi ius, man 21-eri, u siimu gyvyb s draudimu ir pensiniu apr pinimu.

Fraz kuri Jus motyvuoja?
S kmingi mon s ieSko galimybi , o visi kiti prieas i .

mogus autoritetas?
Yra ir ne vienas. Labai patinka Bryan Tracy, Bodo Schafer jie man padeda susikurti
motyvacij ir siekti savo tiks| .
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J s mon s pavadinimas?
ilvino Butkevi iaus individuali veikla (oficialiai ), esu UAB "FNG Baltic” partneris

Kokio amiaus Kk r tesavo mon ?
Kai man buvo 20.

Kuo ji usiima? Papasakokite apie
savo versl|

Oficialiai paraSyta finans  tarpininko
veikla. Pagrindin m s veikla yra aktyv s
pardavimai, galima sakyti pardavin jame
mon ms ateit , r pinam s i
finansin mis  apsaugomis, padedame
susikurti  finansin nepriklausomyb
parenkame tinkamus investicinius
rankius. AS usiimu ir pardavimais, ir
vadovauju savo pardavim grupei.

Kaip gim id ja imtis Sios veiklos? Kod | b tent Si verslo sritis?

ia esu labai d kingas savo draugui ir kolegai Arnui Markevi iui. Jis mane pasikviet , taip ir
prad jome kartu darbuotis, vienas kit palaikydami. O kod | Sito verslo, tai kad nereikalavo
joki investicij , o pajamos tiesiogiai priklauso nuo padaryto darbo. Labai daug m st me
apie nuosav bar arba kebab kiosk , bet visos Sios id jos reikalavo bent jau 30 000 Lt
investicij , kuri mes, deja, netur jome. O pasiskolinti nelabai nor jome.

Kiek laiko gyvuojate?
Lietuvoje mone registruota nuo 2005 m.

Kas Jus motyvavo imtis nuosavo verslo?
Kad ir banalu, bet pinigai. V liau jau jo ir kiti dalyk liai: bendravimas su mon mis,
nuosavas verslas.

Ar sulauk te palaikymo, pritarimo i Seimos nari , draug ?
Na, mama palaik mane. T tis tik po dviej met pritar mano usi mimui.

Ar turite verslo partneri  ? Ar sulauk te investitori  paramos?
Taip, verslo partneri turiu. Tai yra visa mano pardavim grup . Investitori neturiu, ] man ir
nereikia.

Kiek darbuotoj  dirba pas Jus? Kokie santykiai su samdomais darbu otojais, ar da nai
kyla konflikt , d | skirtingai suvokiamosJ s verslo vizijos?
Samdomi darbuotojai tik du. Visi kiti, t.y. apie 100 asmen , dirba partnerio teis mis.

Ar sunku prad ti nuosav versl ? Su kokiais sunkumais teko susidurti? Jei anks iau
b tum te inoj su kokiais sunkumais susidursite, ar b tum tek r s mon ?

Na, Siuo atveju labai lengva, tiek iS teisin s pus s, tiek i rint sunkumus. Sunkumai tai
menki tepasitaik . Tiesiog motyvacijos tr kumas. Ai, nueini pas keturis klientus ir tau jie visi
pasako NE. Tai eidamas pas penkt j jautiesi kaip §..... gabalas ir tada gaunasi tik penktas
NE

O jei bu iau inoj s, na, gavosi taip: k riau, dirbau, dirbau, me iau ir iSregistravau mon . Po
met nieko geresnio nesurad s gr au. Tada supratau, kur buvo mano klaidos, paSalina u jas
ir dabar einasi puikiai. Jei kam domu, kokia buvo pagrindin  mano klaida, tai —
nekompetentingumas, neprofesionalumas.

Koks buvo smagiausias nuotykis darbe?
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Vien dien mano t tis gerokai mane ir kolegas nustebino atsiunt s pavedimo kvit .
Linksmumas tame, kad a$ jam buvau u pild s gyvyb s draudimo sutart prie$ du metus, o
jis, aiSku, nepasiras . AS daugiau ir nespaud iau, nuraSiau paraisk ir Stai po poros met
pavedimas, na geras smagus Sokas

Ar sunku b ti jaunuoju verslininku? Kokia yra s kmingo verslininko taisykl kuriaJ s
vadovaujat s?

Nemanau, kad sunku. Jei galvosi, kad tau sunku, taip ir bus. AS manau, kad lengva, tai taip ir
yra. O taisykl paprasta — viskas, kas neveda tav s tikslo link, tik tolina tave nuo jo.

Kaip Jus i riKiti verslininkai, klientai?
Buvo keletas moni , kurie sak , kad per jaunas. Bet a8 inau savo ties ir labai ramiai galiu
pasakyti, kad pus ar net daugiau padaromos produkcijos padarome mes - jaunuoliai.

ISkurs mt sid j ?
Knygos, audio knygos, seminarai. Stengiuosi kas ryt paskaityti. O pakeliui darb klausau
audio knyg .

Kokios asmenyb s savyb s reikalingos norint tur  ti savo versl ?
Noras. Visa kita priklauso nuo to, kaip smarkiai tu to nori.

Nuo ko reikia prad ti, norint tur ti savo versliuk ?
Jau ne i$ vieno turtingo ir s kmingo mogaus gird jau, kad norin dami prad ti nuosav
vers| , sidarbinkite tinklinio marketingo kompanijoje (MLM). Taip a$ ir padariau.

Kaip atrodoJ s diena?

Keliuosi 8.00, kava, pusry iai, skaitymas, apie 11-12h ateinu biur . Tada susitikimai,
skambu iai, internetas, klient paieSka, apmokymai grupei. Namo keliauju apie 19h. Tada
priklauso jau nuo met laiko. Jei sezonas, tada ant motociklo ir pirmyn Jei iema- tada
ka koks bimbin jimas arba susitinkame su draugais.

Kaip sivaizduojate save po 10 met ?
FinansiSkai nepriklausomas, garaas su namo priestatu, mona, pulkas vaik , gausyb
motocikl ir automobili , jachta ir pana$ s bur ujisSkiusi  mimai

K patartum te jaunimui, kuris nori imtis savo verslo, turi id j ,betyranedr s s?
Labiau nor ti. Na, kaip jau sakiau, prad kit nuo MLM, ten, jei nepatiks, iSmoksit visko visko,
ko tik gali prireikti ir eisite per gyvenim tokiu tempu ir ver lumu, kokiu tik pageidausite.

K manote apie Jaunimo verslo klub ~ ?
Liuks id ja. Taip sakant irgi savotiSkas verslo planas. Pagarba tiems, kas sugalvojo. O dar
didesne pagarba tiems, kas gyvendino, Saunuoliai!!!

Ar Jaunimo verslo klubas padar takosJ s asmenybei?J s m stymui?
Na, diugu, kad yra daugiau verslaus jaunimo, nors didel s takos kol kas dar nejau iu.

Ar Jaunimo Verslo klubas yra reikalingas jaunimo ta rpe?
Taip. Manau jis turi savo viet po saule.

K palink tum te skaitytojui?
Meskite i r titelevizori . Tai yra tik SlamStasj s nuostabiam protui !!!

inga@verslus.lt

Asociacija ,Jaunimo verslo klubas* www.verslus.lt info@verslus.It




