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JAUNIMO
VERSLO
KLUBAS

SAVAITRASTIS

Turinys:

Bendravimas arba santykiy piramidé
=» Prezentacijos menas
=» Diskusija su moksleiviais
=» Verslo diskusijos, greitipasimatymai.lt
=» Susitikimas su verslininku
=» Siekiame gyvenimo tiksly kartu

Siandien labai noré¢iau pasnekéti apie Zmogaus santykius
su kitais Zzmonémis... Bendravimas yra labai svarbus Zmogaus
poreikis, nes bendraudamas Zmogus gali iSreiksti save, pasidalinti
patirtimi, atrasti naujy idéjy ar tiesiog bati iSklausytas. Kartais mes
pamirStame pagrindinius bendravimo principus, kurios manau baty
galima sudéti j piramide nuo svarbiausiy iki mazau svarbiu.

Santykiai tarp zmoniy yra KURIAMI ir palaikomi. Didziajai
daliai Zmoniy tai gaunasi natdraliai. Tadiau sgmoningai jdéjus truputj
daugiau pastangy buty pasiekti geresni rezultatai. Reikia zinoti, su
kuo mums reikia santykiy, nes daugybés santykiy mes

neislaikysime. Prisiminkite, kiek turite pazjstamy ir kokig dalj jy vadinate draugais (kaip
manote, dél ko taip yra). Reikia zinoti, kam mums ty santykiy reikia (tam, kad
neinvestuotume laiko j santykius, i$ kuriy mums nieko nereikia).

Reikia turéti ir tobulinti jgudZius reikalingus santykiams kurti, palaikyti ir vystyti.
Santykiy kdrime svarbu pagrjstumas, sistemingumas. Tai priklauso ne tik nuo tavo bet ir
nuo kito Zzmogaus motyvacijos. Santykiy kdrimas yra procesas. Kaip saké vienas mano
pazjstamas: tai ne magija, ne chemija ir net ne sékmé - tai procesas. O kadangi tai
procesas mes galime jj iSmokti, kartoti ar net kopijuoti. Santykiams reikia laiko ir svarbiausia
- pasitikéjimo savimi. Pateiksiu 13 fakty apie zmogaus bdatj. Uzduok klausima, gauk
atsakyma ir pasinaudok juo:

nori bati svarbus;
2.  nori bati jvertinti;
yra labiau linke rapintis savimi, nei kitais;
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nori bati sékmingi ir laimingi;
nori, kad kiti jy klausytusi;
ieSko ir bendrauja su Zzmonémis, kurie vertina santykius su juo;

AR L

dauguma sprendimy priima vadovaudamiesi emocijomis, 0 gina juos
vadovaudamiesi logika;

sunkiai gali iSlaikyti démesj ilgq laika;

kurie turi bendrumuy, sutaria geriau;
10. nori bati suprasti;
11. yralinke bendrauti su Zmonémis, kurie jais domisi;
12. megsta mokyti kitus Zmones;

13. linke bendrauti su kitais Zmonémis, kurie galimai gali jiems padéti
gyvenime.

NepamirSk pasidaryti savo piramidés, kuri padés tau kurti tinkamus santykius! ©

=» Mokymy ciklas. PREZENTACIJOS MENAS

Svarbus jgidis — sugebéjimas jtaigiai kalbéti, pristatyti savo idéja, paveikti, jtikinti kitg
zmogy. Kalbéti taip, kad tavimi niekas nedrjsty suabejoti. Taip, kad viskas baty aisku,
lengvai suprantama ir jsimenama.

To mes ir mokysimés per ,,Prezentacijos meno” 3 daliy mokymus.

Acia Ryciui uz pasitlytg mokymy tema!

1 dalis

Geguzés 21d. 18:30 Lietuvos Vaiky ir Jaunimo centre (Konstitucijos pr. 25,
215aud.)

Kalbésime, kaip paruosti gera prezentacija (pvz.: PowerPoint programos dizaino
elementai, nes jg itin daznai mums tenka naudoti). Mokymy dalyviams bus pateikti
efektyvios ir geros prezentacijos rengimo principai. Bus analizuojami geriausiy pasaulyje
praneséjy pristatymai ir pagrindinés klaidos, kurias daro praneséjai.

Mokymus ves Eigirdas Zemaitis, VGTU lektorius (déstomi dalykai: strateginis
marketingas, inovacijy vadyba).

2 dalis
~ Birzelio 2 d. 18:30 (ten pat)

NLP - Efektyvi prezentacija. Nesvarbu, kg kalbate, svarbu, kaip kalbate. NLP techniky
pritaikymas kuriant efektyvig prezentacijg (kuno kalba, balsas, bendravimo struktira,
prieStaravimy valdymas, pasitikéjimo kdrimas ir kiti svarbus dalykai). Seminarg sudarys
teoriné ir praktiné dalys.

Mokymus ves Darju§ TomaSevskij. JVK mokymy koordinatorius, Elitos klubo
prezidentas (http://www.elita.lt/), (certified Master Practitioner of NLP).

3 dalis
~ Birzelio 18 d. 18:30 (ten pat)
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Praktiné dalis. Taikysime tai, kg suzinojome. ParuoSime trumpas 5 min. prezentacijas.
Jas pristatysime savo draugams. Prezentacijos bus filmuojamos. Ta pacig dieng jas
perzilrésime ir aptarsime, kas buvo gerai, ka galima baty patobulinti.

Registracija:
VaidZziui: vaidisking@gmail.com, tema: prezentacijos menas. Taip pat parasykite, ko
tikites i mokymy, kurie klausimai Jums aktualiausi.

=» Susitikimas. DISKUSIJA SU MOKSLEIVIAIS

Juste:

Balandzio 21d. jvyko Jaunimo verslo klubo
ir moksleiviy susitikimas “Verslo pamoka”. Tai
buvo “Veiksmo savaités” renginys, prie kurios
prisidéjome ir mes © Poros valandy susitikimas
praéjo akimirksniu ir mums, ir moksleiviams.
Diskusija prasidéjo
nuo musy nuostaty
1 versla.
ISsiaiSkinome, ko
reikia norint pradéti

versla,
pasakojome ir apie
igbdzius bei
| iproCius ©
Verslas

visiems moksleiviams tai tarsi didesnés galimybés ir pinigai.
Gal bankrotas? O gal sutrumpintos laisvalaikio valandos? ©

O KAS TAU YRA VERSLAS?

=>» Antradienio verslo diskusijos. IDEJA — GREITIPASIMATYMAILLT
Darjus:

Kas kalba apie versla, kas ugdo asmenines savybes reikalingas verslui, o kas daro
savo versla. Paskutiniyjy masy tarpe ko gero maziausiai, taCiau ateityje bus daugiausiai ©
Siuo metu yra startavusi nauja ir tuo pat metu nenauja verslo idéja. Sidlau prisidéti prie
praktinio idéjos jgyvendinimo ir rezultaty pasidalinimo.

Trumpai apie idéja:

Sukurti portalg greitiems pasimatymams, kuriame baty skelbimai zmoniy, kurie nori
nueiti | pasimatyma tg pacia dieng ar savaite..., patarimai kaip sugundyti kitos lyties atstova,
idéjos pasimatymas (kur, kada ir kaip praleisti pasimatyma).
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IS kur bus gaunami $?
Zinoma i$ reklamos. Tiksliniy produkty reklama tikslinei auditorijai (kavinés, boulingai,
limuziny nuoma, pirtys, dviraiy nuomos punktai...).

Kas padaryta:
Pirminis puslapis www.greitipasimatymai.lt.

Ka reikia padaryti:
» sutvarkyti puslapj (pagrazinti, jdéti info ir
pan.)
= “iSpiarinti" puslapj (placiai ir garsiai)
= parduoti reklama (pelningai)
= pasidalinti pelng (po lygiai)

nori suzinoti daugiau apie marketingg ir kitos

lyties atstovy gundyma,

» nori praktiSkai iSbandyti savo jégas versle,

= nori linksmai ir naudingai praleisti laikg
smagioje kompanijoje,

= TUOMET SIULAU PRISIDETI PRIE PROJEKTO |GYVENDINIMO!

Visi laukiami, kadangi Siame verslo projekte kuo daugiau zmoniy tuo geriau © Antro
ONE.LT nekursime, sukursime jam alternatyva.

Platesnis idéjos aptarimas §i antradienj (geguzés 13d. 19h), nori prisijungti, parasyk:
darjus@elita.lt.

Susitikimo vieta: J.Basanavi€iaus g. 45, j¢jimas iS Sono, todél geriau baty, kad kas
eis, gautumeéte Darjuso tel. nr., jei nerastumét.

9 Susitikimas su verslininku. LIUDAS RAMANAUSKAS

Aleksas:
Kas toks Liudas Ramanauskas?

Praeity mety vasara teko dalyvauti nuostabiame zygyje Alytuje — ,Mes zinome kelig".
Nemunu, nuo Druskininky link Alytaus, ant plausty plauké apie 200 - 300 Zmoniy. Dienos
metu plaustuose vyko jvairios diskusijos, uzduociy jgyvendinimas, o vakarais diskusijos su
zymiais krasto zmonémis. Viename i$ vakary sudalyvavo Liudas Ramanauskas — Alytaus
radijo FM99 savininkas ir vadovas.

Pamacius jj — paklausiau keliy alytiSkiy — kas jis toks?? Balti platds ribai leido iSsiskirti
i visos minios. Pradéjus bendrauti ir kalbéti iSskirtinumai idlisdavo vienas po kito. Kdno
kalba, balso tembras, sakiniy prasmé bei klausimy — atsakymy maratonas. Gebéjimas
grazinti klausimus, atsakyti grieztai | provokuojancius ir turiningai su prasme | gyvenimiskus
— dar labiau sustiprino interesa susipazinti. Pasibaigus diskusijai, i$ karto priéjau. Ir vienas
i§ pirmyjy klausimy buvo — Jaunimo verslo klube organizuojame susitikimus su jdomiais
verslininkais. Ar galima buty suorganizuoti susitikimg su Jumis? Kaip manote, koks buvo
atsakymas? ©

Tai buvo pirmoji pazintis su Liudu Ramanausku.
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Jauniausias laidy vedéjas — 4 metuky vaikas

Antras masy susitikimas jvyko jau paciame Alytuje, FM99 radijo bustinéje, su bariu
Jaunimo verslo klubo perspektyviy zmoniy. Susitikimas prasidéjo nuo susipazinimo su
patalpomis, kur yra jsikires radijas. Kokios sienos, kiek ploksteliy, kaseciy, kompaktuy,
mikrofony ir apdovanojimuy, tai tik dalelé, kas mums krito | akis. Nors muzikos pilna jvairiose
laikmenose, bet muzika leidziama tik i§ kompiuterio. |détos specialios, garso
neatspindincios, o sugeriancios sienos. Laidy vedéjai nuo 4 metuky iki 70. Apie tai
suzinojome bidami pacioje radijo stotyje.

Véliau iSkeliavome j vieng i§ Alytaus kaviniy.

llgiau diskutuojant, kartais tik klausant, suzinojome daug jdomiy dalyky. Kaip M-1
Radijocentrui apkirpo laidus starto metu. Kaip galima iSgirsti savo tikrajj balsg (kaip girdi
musy balsg kiti). Kiek kainuoja FM99 sekundé reklamos arba kaip galima pakliati | radija.
Tai tik maza dalis diskusijos metu uzkabinty temu.

Susitikimas vyko labai sklandziai, temos buvo rutuliucjamos labai jvairios. Viena tema
keité dar jdomesne ir taip diskusija tesési visg vakara.

Zmogus — gyvenantis pagal savo susikurta scenarijy.

IS verslininko, aktyvaus visuomenés veikéjo bei menininko suZinojome labai daug.
Vieni jsiminé ilgam, kiti pasimirSo i§ karto. Vaziuodami po susitikimo kaip visada padarome
mini aptarima, kaip praéjo vakaras. Visi vienbalsiai pritaré — Liudas Ramanauskas —
iSskirtiné asmenybé.

Zmogus gyvenantis pagal savo susikurta scenarijy. Pagrindinis gyvenimo kuras —
svajoné. Gebeéjimas sujungti du svarbiausius gyvenimo elementus — gyvenimo dziaugsma ir
pyktj, nepasitenkinima. Bati nepatenkintu, ne tam, kad bambéti, o tam, kad keisti.

Dziugu susitikti su jdomiu Zmogumi, kuris savo pasakojimus ir tiesas pagrindzia
jdomiomis gyvenimiSkomis istorijomis ir pamoko asmeniniu pavyzdZziu, patirtimi.

Keli patarimai, kurie labiausiai jsiminé:

Lavinti balsg skaitant laikrastj garsiai ar jrasant savo balsg j diktofona.

Zinoti visas savo verslo (veiklos) proceso grandines (pvz. nuo labas rytas sargui iki
daznio specifikos).

Daryti tai, ko nori, bet bijai © (JVK kalba — plésti komforto zong) (pvz. paimti interviu
i§ Mamontovo)

Svajoti, svajoti ir dar kartg svajoti! Svajonés yra gyvenimo variklis.

Daryti, kad pasiektum tai, ko nori.

YV VYV VYV
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P.S. Nori iSgirsti savo balsa? Uzdenk keliais pirstais vieng ausj ir pakalbék.
ISgirsi savo balsa taip, kaip jj girdi kiti. Pabandyk. Keista? ©

Agne:

=> Diskusija. SIEKIAME GYVENIMO TIKSLY KARTU

Geguzés 8d. jvyko treciasis "Tiksliuky klubo" (leiskit man taip Mus pavadinti ©)
susitikimas! Tai reiSkia, kad jau du ménesius i$ eilés mes kartu siekiame vis naujy tiksluy,
bandome susidoroti su iSSdkiais ir baimémis! Noriu pasidziaugti kartu su tais, kuriems

Sauniai sekasi viskg jgyvendinti - Saunuoliai,
taip ir toliau!! O dar labiau dZiaugiuosi, kad
"looseriams"  buvo jvesta  kardomoji
priemoné - 5 Lt | bendrg klubo fondg uz
kiekvieng laiku nejgyvendinta tikslg!! Fondg
atidaré Inguté, kuri, deja, nesugebéjo net
pradéti rasyti bakalaurinio darbo, nors buvo
pasizadéjusi pristatyti 15 psl. Kitg "griekq"
komisija atleido, nes Inga labai stipriai
Zadéjo pasitaisyti.. © Tikiuosi tai bus tik dar
didesné paskata judéti pirmyn..

Taigi galime sakyti, kad Cia susirinke
zmonés yra rimtai nusiteike pasimokyti
disciplinos bei atsakomybés prie§ Save

patj! O tam, kad tai padaryti baty lengviau §

yra draugai ir 5Lt baudos fondas © Taip pat
smagu, kad vakar prie musy prisijungé du
nauji dalyviai - Mindaugas ir Andrius,

kurie labai greitai jsiliejo | misy kompanija ir (g

net uzsibréze kartu siekti tiksly.

Kitas susitikimas numatytas birzelio
5d., ketvirtadienj, 19h. Vieta bus tikslinama.
Noréciau jvesti tradicija, kad "tiksliuky
klubo" susitikimai vykty kiekvieng paskutinj
ménesio ketvirtadienj! Kg manot?

© Naktinis zygis su komandinémis uzduotimis.
Gera komanda c¢ia taip pat labai svarbu, kad
paduoty ranka laiku ir ne tik...

O gal pas kg galvoje sukasi dar geresnis klubo pavadinimas? Jdsy nuomonés man
labai svarbios! lauksiu... (agne_stankeviciute@yahoo.com).

Inguté:

Aciu visiems prisidéjusiems prie Sio Savaitrascio!
Lauksiu informacijos kitam Savaitras¢io numeriui ©

Asociacija ,Jaunimo verslo klubas® www.verslus.It

inga@verslus.lt




